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Laboratorio didattico

Il frutteto

IL frutteto in autunno presenta diversi tipi di mele. Ci sono anche le pere e i kiwi che vengono raccolti
proprio in questa stagione. Gli alunni, attraverso una piacevole passeggiata nel frutteto, sono invitati ad
osservare, insieme alla guida dedicata al gruppo, le caratteristiche dell’albero, delle foglie e dei frutti e
dove é possibile, provare a cogliere direttamente dalla pianta i diversi frutti, come un vero agricoltore. Una
parte del percorso viene dedicata anche all’assaggio dei frutti raccolti per poter rilevare, attraverso i sensi,
le diversita di sapore della polpa, della consistenza della buccia, del colore e anche del peso.

Ai partecipanti poi verra dato in omaggio una campionatura di frutti degustati.

consigliato alle scuole dell’infanzia e alle classi della scuola primaria
periodo dell’anno: dal 20 settembre al 20 ottobre
durata: circa 2 ore
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Laboratorio didattico

Gli ortaggi invernali

In autunno l’orto é ricco quasi come in primavera anche se, il colore predominante & il verde. Verdi infatti
sono i diversi tipi di insalata che compaiono in questa stagione, ma anche il finocchio, i cavoli cappuccio, le
verze, le bietole, il sedano, gli spinaci ed infine le zucche. Gli alunni potranno osservare e riconoscere i
diversi strumenti utilizzati per fare “un orto” e potranno raccogliere, insieme alla guida che accompagna il
gruppo, un prodotto orticolo. Cercheremo di entrare nel dettaglio di un ortaggio, cogliendone tutte le
caratteristiche attraverso i cinque sensi.

Ai partecipanti poi verra dato in omaggio una campionatura degli ortaggi osservati.

consigliato alle scuole dell’infanzia e alle classi della scuola primaria
periodo dell’anno: dal 20 settembre al 20 ottobre
durata: circa 2 ore

Azienda agricola “la Caiella” di Giuseppe e Gianfranco Andreoni
Cascina Caiella | 27022 Casorate Primo (Pv) I t. 02 900 1763 | info@lacaiella.it | www.lacaiella.it



o
eaweea’ didatiica im caacimna

Laboratorio didattico

Il cioccolato: lavoretti natalizi

Per tutto il mese di novembre & possibile effettuare il percorso del cioccolato facendo i “lavoretti natalizi” di
cioccolato. Il laboratorio si sviluppa come segue:
e Breve storia del cacao: come si coltiva e come si ottiene il cioccolato.
e Laboratorio dei “lavoretti natalizi” di cioccolato. Si possono scegliere vari temi:

- il presepe di cioccolato

- il calendario dell’Avvento
A questo lavoro, che ogni alunno sara invitato a fare personalmente, si aggiungono altre semplici creazioni
con il cioccolato e la frutta secca o disidratata. Il laboratorio poi verra ultimato con un piccolo elaborato
cartaceo dove gli alunni potranno creare un biglietto di Natale ( con il materiale da noi fornito) da abbinare
al “ lavoretto natalizio”.

consigliato alle classi della scuola primaria
periodo dell’anno: tutto il mese di novembre
durata: circa 2 ore e mezza
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Laboratorio didattico

Il pane

Il ciclo del pane puo essere svolto anche nel periodo invernale, in classe. Il laboratorio si svolgera con le

seguenti modalita:

e La spiga di grano: come é fatta e come si ottiene la farina bianca. Osservazione diretta e manipolazione
dei prodotti.

e Come si ottiene il pane dalla farina? Quali ingredienti aggiungere? Ogni bambino verra guidato a fare il
proprio panetto.

consigliato alle classi della scuola primaria
periodo dell’anno: da novembre a febbraio
durata: circa 2 ore
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